
四 年 11 班 日 課 表 
節次 時     間 一 二 三 四 五 

 08：00—08：35 兒童朝會 教師朝會 巡迴演講 共讀時間 視訊教育 

1 08：40—09：20 國語 自然 國語 音樂 國語 

2 9：30—10：10 數學 自然 數學 電腦 數學 

3 10：30—11：10 健康 國語 體育 數學 自然 

4 11：20—12：00 美勞 閱讀 社會 鄉土語 音樂 

 12：00—12：40 午             餐             時             間 

 12：40—13：25 午             間             靜             息 

5 13：30—14：10 社會 社會  國語  

6 14：20—15：00 英語 綜合  英語  

 15：00—15：20 打  掃  時  間 

7 15：20—16：00 體育 綜合  英語  

 服    裝 運動服 制 服 便 服 運動服 制 服 
 放學時刻 16：00 16：00 12：00 16：00 12：00 

 

★自      然：王景生老師       ★體      育：張獻堂老師 

★社      會：方文彬老師      ★美勞、健康：許惠雅老師 

★英      文：嚴愛蓮老師      ★電      腦：林昱豪老師 

★音      樂：張箕文老師      ★閩  南  語：方文彬老師       

 

☆註：1、每天帶水壺、口罩      2、每週一、二、四帶餐盒用具。   

      3、儘量避免穿著涼鞋上學。 4、穿皮鞋或球鞋時，要穿襪子保護。 

5、每二週檢查指甲。      6、週三便服日須佩戴名牌。 

  ☆安和國小請假專線：(02)2260-3451 # 666 

    新北校園通 APP 自行提出假單 

☆導師方文彬電話：0911- 326- 280《晚上八點前較佳》 
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