
新北市土城區安和國民小學111學年度 

第1次家庭教育執行小組會議紀錄 

壹、時間：111年8月25日（星期四）上午9：30 

貳、地點：二樓會議室 

參、出席：如簽到表 

肆、主席：廖文志校長                           記錄：傅秀珊 

伍、報告事項： 

一、討論111學年度本校家庭教育實施計畫。 

二、依家庭教育法規定，高級中等以下學校每學年應於正式課

程外實施四小時以上家庭教育課程及活動融入教學計畫部分，

請教務處協助於領域研究會、課發會中加以研討，檢核各學年

課程教學實施情形。 

三、本學期已排定於9月16日家長日，請家長踴躍參與，增進家

長對教育政策及學校的瞭解，並促進親師合作關係。 

四、本學年辦理各類家庭教育活動，鼓勵家庭成員共同培養積

極參與並實際付諸行動。 

五、有關親職教育講座辦理，因疫情趨緩，本學年度將朝實體

模式辦理，請老師平時多加宣導、鼓勵家長參加。 

六、其他各項結合家庭教育的課程與活動，請各位委員加以討

論、廣為宣導，共同協助推展家庭教育。 



本學期預定家庭教育活動:  

編

號 
辦理時間 活動名稱 活動內容摘要 

地點 

1 111.08.30 

小一迎新、 

新生家長懇談會暨 

祖孫週活動 

一年級新生家長瞭解學

校運作及學生在校學習

事項 

各班教室

外 

2 111.08.30 

親職教育講座： 

父母如何引導孩子 

找到自信與價值 

一、E世代孩子的五個

特性 

二、如何作一個稱職的

傾聽者 

三、計畫孩子與誘導孩

子 

四、如何陪同孩子面對

挫折 

五、以同理心去瞭解孩

子的價值觀 

六、E世代的父母未來

養老應具備的三大要件 

四樓 

視聽中心 

3 111.09.16 
111（上） 

家長日活動 
親師溝通 各班教室 

4 111.10.15 

親職教育講座： 

節制力～怪獸大風吹 

自在不糾結的智慧 

子職：輕鬆駕馭意志力 

家長：提升自制力，讓

孩子戰勝自己 

地下室 

多功能室 

5 111.11.12 

親職教育講座： 

五秒法則～提升學習

力 

子職：教室之外學很大 

家長：陪伴孩子，共築

人際好關係 

地下室 

多功能室 

6 111.12.4 

親職教育講座： 

委屈說出來～別人更

懂你 

子職：成長的路上你我

他 

家長：親子互動內心戲-

-冰山下的真心話 

地下室 

多功能室 

7 111.12.17 
親職教育講座： 

別急著吃棉花糖 

子職：壓力大掃除 

家長：面對壓力，做孩

子的心靈堡壘 

地下室 

多功能室 

陸、散會。 

 

 



 


