體諒別人的辛勞-----------作文範例  
重點在「體諒」和「別人的辛勞」，藉著這個機會可以思考一下： 
（一）能掌握寫作步驟，充實作品內容，精確表達自己的思想。
（二）能依收集材料立意、選材、安排段落及組織等步驟行文。
（三）養成觀察周遭事物並能寫下重點。
（四）能運用觀察的方法，適切的遣詞造句，使用正確的標點符號，完
      整表達自己的見聞。
（五）能運用敘事、說明、議論的能力，寫作一篇完整的文章。
一、命題理念
現代社會自我意識高張，一般人較不懂得為別人設身處地著想，希望藉本題讓學生自我省思，對周遭的人能心存感激、懂得惜福；若別人的行為不能盡如己意時，也懂得體諒，能減少衝突，讓社會更和諧。
二、寫作大要
（一）寫作提示已柔性放入說明當中（以粗黑體字提醒同學注意），學生構思時可以自由運 用，有更寬廣的書寫空間。
（二）本題「體諒」是重點；「別人的辛勞」是範圍。
（三）可用敘述、說明的筆法行文；也可用議論的筆法論「體諒別人辛勞」的重要或原因；還可用抒情方式來陳述他人的辛勞，再以敘述或說明的方式提出論述。
是不是懂得為別人設身處地著想？
是不是常自我反省反思？
「一天的生活當中，有許多人為我們做很多事，不可能凡事只靠自己。如果能多體諒別人，懂得感謝與寬容，不僅自己覺得快樂，家庭、社會也將更溫馨和諧。想一想：在你的生活週遭，親長、朋友、社會大眾......，那些人為你付出、為你服務？你應當用什麼心態、行動來面對他們？若他們的付出或服務不能盡如你意時，你又該如何？
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□□有沒有想過，早晨起來喝到的那杯新鮮牛奶，是誰準備的？出了門，道路兩旁的花和樹，是誰種植的？中午的那頓豐盛午餐，又是誰烹煮的？答案也許是你、是我、或者是那個你我都不認識的他。 

□□感謝，是一種非常奇特的情感，那是從「心」出發的一種感覺。它很奇妙，有時候，不須言語，只要一個眼神的傳達、一個相視而笑的表情，就能傳遞到彼此的內心，無需去計算程度有多少，也不必計較物質上的回饋，只要是由心出發再回到原點的誠心，都能使人多了份溫暖、喜悅的感覺，很奇妙吧！
 
□□經常，我們將擺在眼前的東西視為理所當然，然而，這樣的想法卻造成了對事物的不珍惜，好像任何人、事、物，都是為我而生般的自我膨脹，這時，我們都該學學「感謝」這門學問。因為，懂得感謝，才會了解碗裡的那口飯，是農夫們頂著炙熱的太陽辛勤耕種而來；懂得感謝，才會知道父母特地早起只為了幫兒女打點一切的用心；懂得感謝，才會謙卑的去珍惜自己所擁有的幸福。 

□□倘若生命是一顆種子，那麼，「感謝」的作用就如同陽光一般，能照亮那即將成為大樹的小草，也能給從夾縫中生長出來的小花溫暖，所以，任何時候，都不要吝嗇那句陽光般的「謝謝你」，因為雖然是短短的幾個字，卻可能是使別人努力堅持下去的原動力。讓我們一起從感謝出發，為這片美好的土地增添許多看似微小卻十分強大的生命力吧！ 
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