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    從美景中，容易感受大自然的造化；從意外事件中，容易學會人生道理；從挫折中，容易體會人情冷暖。然而比較普通的景物和事件，就沒有辦法感受到這些嗎？當然不是，每件事的發生都有它的意義，就算你已經知道了事情的前因後果；就算你已經和這個人相處了多年的時間，許多超出原本理解的意外，一樣會出現，所以這些事件、人物…甚至是意外的細節，就是你感受人生道理的方式，然而細節要如何描述呢？可以試試以下的方法。
一、切入點的選擇：可以從細節的本身開始描寫，或者先寫整體，突然轉折到細節的部分。
  例：媽媽的手很粗糙，手背上有許多浮起的青筋，指甲的縫隙雖然乾淨，但卻凹凸不平，不用仔細看，就能看到那些高溫油漬噴到的燙傷痕跡；手心的繭厚度不一，握著雖然溫暖，但是那股粗糙不舒服的感覺，刺得我掌心生疼。
 練習：【                                                                             】
【                                                                                   】
【                                                                                   】
二、由小放大或由大縮小：可以從大方向或整體開始寫，漸漸鎖定範圍，特別凸顯描寫部分。
  例：媽媽喜歡穿寬鬆的衣服，每件衣服總是要大上幾號，只有鞋子不是，媽媽的鞋子特別小，甚至比我的還小。我很好奇的是，媽媽的手腳都是細細長長的，加上迎風吹得動的體重，整個人就像是晾著衣服的竹竿似的。
練習：【                                                                              】
【                                                                                   】
【                                                                                   】
三、由他人點出重心：很多事情受限於習慣或舊有經驗，想法總是一成不變，若由他人點出，效果通常很好。
  例：老師狠狠瞪了他一眼，他立刻知趣地把翹起的腳輕輕放下。就在轉身的瞬間，四周嫌惡的眼神搭配以手摀住口鼻的動作，此時的他就是再不情願，也只能穿起丟棄在地的兩片鹹魚。
練習：【                                                                              】
【                                                                                   】
【                                                                                   】
    細節的描述方式，當然不只如此，粗淺的來說，「摹寫法」修辭是最適合的入門方式，眼耳鼻舌無一不能是切入的點，在這裡又一次證明，平常觀察事物的重要性。不過已經切入了觀察點還是不夠的，景物會隨時間變化，人物會隨事件悲喜，季節會隨地點有不同的呈現，「人事時地物」隨時都在互相影響著，細節的描述方式千變萬化。
  例：景物隨時間改變：【好不容易找好陰涼位置，才發現擱在一旁的咖啡已不復溫熱，倒是滴滴落下耳際的汗珠，提醒著我，就算是夏末，毒辣的陽光威力依然不減。】
練習：【                                                                              】
【                                                                                   】
【                                                                                   】
  例：事件因人物而改變發展：【終於拿到期盼已久的第一名獎狀，顫抖的手根本不聽使喚，我不像我那聰明的哥哥，第一名的獎狀多到能當桌墊的他，隨手把獎狀丟在書桌角落，高興到流淚的我，差點把獎狀當成聖旨捧回家。】                                                            
練習：【                                                                              】
【                                                                                   】
【                                                                                   】
