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敘述一件事物時，轉變它本來的性質，變成一種跟原來完全不同的事物，加以形容描述，就叫做轉化。
大致可以分成三種：人性化、物性化、形象化。最常使用人性化。
1. 人性化：把人以外的東西，使用了人的情感與特性來描寫，就是人性化，通常稱為「擬人法」。
範例：1.一陣強風吹來，弄亂了花兒的頭髮，也吹彎了花兒的身體。
2.溫柔的春姑娘走了，火辣辣的夏女郎，就來到了人間。
3.下雨時，成群結隊的雨滴，在池子裡跳著芭蕾舞，美妙極了。
解析：1句中「頭髮」「身體」是人的特性，使「花」人性化了。
2句中「春」「夏」是抽象物，卻用了「溫柔的姑娘」、「火辣辣的女郎」把它們人性化了。
3句中「雨滴」變成了「芭蕾舞者」在跳著「芭蕾舞」呢。
    簡單來說，所謂人性化（擬人化）要先確定兩個要件，一是要確定想要人性化的物；二是加上人類的動作或心理狀態，接著就能完成基礎的擬人法句子了。以下請練習看看：
範例：◎要使用人性化的物：風
        加上人類的動作：清唱著歌、喚醒
完成擬人句：風清唱著歌，喚醒了沉睡中的大地。
練習：◎要使用人性化的物：小草
        加上人類的動作： 彎著腰                            
完成擬人句：  【一夜的露水壓得小草們個個彎著腰，搥著背喊累。】          
練習：◎要使用人性化的物：雨水
        加上人類的情緒、動作：憤怒、打擊
完成擬人句：【突然從天而降的大雨，憤怒的打擊著大地。】
練習：◎要使用人性化的物： 【鳥兒】                         
        加上人類的情緒：   【興高采烈】                                    
完成擬人句：【                                                                       】
2. 物性化：又叫「擬物法」，跟「擬人法」相反，把人說成物來描寫。
範例：你不妨搖曳著一頭的蓬草，不妨縱容擬滿腮的苔蘚。（徐志摩）
解析：「蓬草」使「頭髮」物性化；「苔蘚」使「鬍鬚」物性化。
    而物性化（擬物化）則剛好相反，也要先確定兩個要件，一是要確定想要物性化的人物或人的部位；二是把這個人或人體部位用形似或類似的物品描述。以下請練習看看：
範例：◎要使用想要物性化的人物或人的部位：【  牙齒  】
        把這個人或人體部位用形似或類似的物品描述：【  鋒利的刀  】
完成擬物句：【  他張開口，用兩扇大門般鋒利的刀，咬斷美味的雞腿。   】
範例：◎要使用想要物性化的人物或人的部位：【  眼睛  】
        把這個人或人體部位用形似或類似的物品描述：【  探照燈   】
完成擬物句：【  黑夜中的爸爸用力睜開他的探照燈，仔細搜索黑夜中小偷的身影。    】
範例：◎要使用想要物性化的人物或人的部位：【  頭髮  】
        把這個人或人體部位用形似或類似的物品描述：【  鳥巢  】
完成擬物句：【                                                                         】
3. 形象化：把「抽象的、虛的」東西「具體化」了。
範例：1.溫柔的春姑娘走了，火辣辣的夏女郎，就來到了人間。
2.你的嘆息，應該被快樂絞殺，面對著明天唱歌。（楊喚：短草）
解析：「春」「夏」是季節的抽象物。「嘆息」和「快樂」是人的情緒活動，而動詞「絞殺」使他們具體形象化了。
    形象化是一種比較麻煩的轉化方式，需要確立的條件是，一是要確定一個抽象的名詞或感受；二是用一個具體的方式或表現來描述。以下請練習看看：
範例：◎要使用一個抽象的名詞或感受：【  怨恨  】
        運用一個具體的方式呈現或描述：【  （刀子）刺進  】
完成形象化句子：【  無止盡的怨恨，刺進他的心，傷得他鮮血淋漓。    】
範例：◎要使用一個抽象的名詞或感受：【  絕望  】
        運用一個具體的方式呈現或描述：【  （石頭）沉入谷底   】
完成形象化句子：【  一次又一次的失敗，他的絕望深深沉入谷底，無法在快樂起來。    】
範例：◎要使用一個抽象的名詞或感受：【  思念  】
        運用一個具體的方式呈現或描述：【  （線）纏繞   】
完成形象化句子：【                                                                   】
我來挑戰一：
    把正確的擬人的事物填入空格內。（直不起腰）（打招呼）（提著燈）（眨眼）（撐開）
（流下）（布置）（向前走）（守護）（站立）
 eq \o\ac(○,1)星星在天空神秘的對著我【        】。
 eq \o\ac(○,2)夜裡，水面上、稻田裡，到處都是【          】的螢火蟲。
 eq \o\ac(○,3)小草偷偷地從地裡鑽出來，高興的向花兒【          】。
 eq \o\ac(○,4)風一吹，小草笑得【            】。
 eq \o\ac(○,5)蘑菇【        】小傘，為小螞蟻遮風擋雨。
 eq \o\ac(○,6)天陰了，天空找不到回家的路，難過的【        】眼淚。
    eq \o\ac(○,7)我們是一列樹，【        】在城市的飛塵裡。
 eq \o\ac(○,8)時間的的河流,永不停止的【          】，穿越了巨石、匆匆忙忙的離開。
 eq \o\ac(○,9)從高處而下的瀑布，【        】著這片土地，不讓人輕易冒犯。
 eq \o\ac(○,10)彩虹在天空中與藍天白雲共同【        】美景，映入眼簾的景色，令人流連忘返。
如果只是單純的擬物法，其實很容易跟譬喻法混淆；而單純的擬人法，則很容易跟童話故事裡的
動物行為和語氣混為一談。當然，這兩種情況嚴格來說也是轉化法，但是效果並不是很好。
擬物法範例：妹妹的臉好像紅通通的蘋果。
    發現了嗎？上一個範例雖然也把妹妹身上的特徵物象化，但其實就是譬喻法，而且效果不太好。那麼該如何改進才能有更好的效果呢？
範例：妹妹的臉好像紅通通的蘋果，讓看到的人都想咬她一口（親她一下）。
    更改過後的句子，不僅只有譬喻法，還藉由大家想咬（親）的動作，強化物品的效果。
範例：媽媽的眼睛好像天上的星星。
練習：【                                                                                】
擬人法範例：豬小弟說：「我該蓋怎樣的房子呢？」
    童話故事裡的動物們，甚至是物品都會說話，所以也就理所當然的被當成擬人法，然而這樣的擬人法其實沒有什麼功效，我們可以試著改改看。
範例：豬小弟抓抓頭，煩惱地說：「我該蓋怎樣的房子呢？」
    加上了人的動作與情緒，擬人法就更完善了。
範例：小木偶說：「這次我真的沒有說謊。」
練習：【                                                                               】
