
「如果他可以領到畢業證書，那全校的人都可以領了」、「這個學生說有多壞就有多壞」……這樣的

話聽起來很傷人，卻也讓我們好奇，這個孩子到底有何能耐可以把學校搞得天翻地覆？ 

中輟生是什麼？ 

中輟生為「中途輟學生」之簡稱，泛指學生有下列任一情形： 

1.未經請假、不明原因未到校上課達三日以上 

2.轉學生未向轉入學校報到 

3.學期開學後未到校註冊之學生 

無論是中輟生還是需要幫助的青少年朋友，他們往往最需要的就是傾聽、陪伴和關懷，希望社會能更

關心這群常被外界誤解為壞孩子的青少年。 

 

為什麼要關心中輟生？ 

許多人認為，中輟生是群不想上學的學生，只會搗蛋的壞孩子，然而，每個孩子會中輟的原因不盡相

同，有的因為受到同學霸凌、排擠而不想上學；有的因為家庭經濟因素，現實生活被迫要他們趕快長

大，而無法像同年齡的孩子一樣享受上學的樂趣，如果不適時幫助他們，他們只能走上社會邊緣，面

對不知該何去何從的未來。 

 

關心中輟生幫助了誰？ 

 

中輟生在社會的刻板形象中，總是一群不想上學，只想滋生事端的「壞孩子」，也因此許多公益團體

在服務上做得很辛苦，因為這群孩子很難得到社會理解，更遑論伸出援手。  

 

14年來善牧共輔導近 500名中輟生，並幫助他們完成國中學業，這數目看似不多，但善牧卻體認到

每個數字背後不只包含 1個家庭，每幫助 1個中輟生，可能 就等於幫助至少 3個家庭的成員（他的

原生家庭、他未來的小家庭，以及也未來配偶的原生家庭），現在伸出援手，對整個社會的未來將有

很大的影響及貢獻。 

 

關心中輟生需要什麼資源？ 

 

90年善牧基金會正式將「多元性向發展班」獨立成一個專為中輟生服務的單位「台北善牧學園」。

學園主要服務對象為中輟生、長期間輟或是學校適應困難有中輟之虞的學生。課程設計著重多元發

展，更運用社工專業的工作模式協助這群少年認識自我、探索性向、改善人我相處技巧、 增強家庭

支持系統。 

 

14年來相當艱辛，台北善牧學園甚至一度面臨關閉的命運，尤其目前開設的兩所合作式中途班「善

牧學園」，中輟學生需要一個上課的地方，然而在政府無法補助場地費用之下，每年籌募租金 費成

為我們一大挑戰；而宜蘭學園不僅也要自付場地費，就連水電費、交通費用也得自己想辦法，善牧每

年都要面對經費上的困境，但中輟生的服務不能中止，除了有賴愛心企業的幫助之外，也期盼各界伸

出援手！ 



你該如何參與及關懷中輟生？ 

 

從事青少年的服務工作本來就不容易，更何況是邊緣的少年？在媒體時而聞見「中輟生持刀砍人」這

種負面新聞，但似乎很少有人會去思考，孩子為什麼會中輟？為什麼會犯罪？在這些情況發生前，難

道沒有預防的機制嗎？從我們的經驗看來，這些孩子非行行為的背後都有著一個一個令人心疼的故

事，家庭背景、社區文化、被欺負出現的自我防衛，甚至被制度邊緣化等種種因素，而學園提供一個

安全、接納的環境與空間，讓孩子們在這邊卸下心防喘口氣，看看自己、看看與家人、朋友的關係，

甚至看看自己與正規體制、主流價值的互動，透過有趣多元的課程找到自己對「學習」的興趣，重新

調整自己的生活，可以說我們不只在陪伴協助孩子找到適 合自己的方向，也在避免孩子陷入危險邊

緣與犯罪的情境。 

在台灣有誰也在關注中輟生問題？ 

 

在台灣，除了善牧基金會之外，還有周大觀文教基金會、勵馨基金會等都有在處理中輟生相關問題，

甚至各縣市都有相關單位再協助輔導。 

http://www.wretch.cc/blog/twcharity/21886115 
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